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Schul 665 — Arbeitsbogen Forderstufe ,Kérperliche/motorische Entwicklung” (07.12)

K6 — Arbeitsbogen zur Punkteverteilung zur Feststellung

der Forderstufe
FORDERSCHWERPUNKT , KORPERLICHE UND MOTORISCHE ENTWICKLUNG*

Anmerkung: Als Beilage dem Formular K 5 beizufiigen.

Name des/der Schiilers/-in:

Einrichtung/Schule:

Unterstiitzungsbereiche

Kdrperpflege

» H&dnde waschen, eincremen

» Gesicht waschen, eincremen

 Korper duschen, eincremen

» Korper duschen mit Haare waschen

« Haare waschen, kimmen, frisieren

 Zahn- und Mundpflege, Zahne putzen
und ausspiilen

« Kleidung anziehen, ausziehen

» Schuhe anziehen, ausziehen

« Toilettengang, Windelwechsel und
Reinigung des Intimbereiches

 Hygiene bei menstruierenden M&dchen

Welche MaRnahmen? Wie hdufig? Punkte
Welche Situationen? 0-5

Nahrungsaufnahme / Medikation

« Trinken: Magensonde, Schnabeltasse,
Kunststoffbecher, TrinkgefaR,
Strohhalm, Flasche, Spezialvorrichtung

« Essen: Magensonde, Hand, Loffel, Gabel,
Messer und Gabel, Spezialbesteck,
Kontrolle der Nahrungsmenge und-
Auswahl

» Kauprozesse: Zerkleinerungsmoglich-
keiten, Einspeichelung, Lippenschluss

« Schluckprozesse: Unterstiitzt, reflekto-
risch, bewusst, Koordination von Schluck
und Atemvorgang (Verschlucken);

» RegelmdRige orale oder intravendse
Einnahme von Medikamenten

Fortbewegung / Feinmotorik

 Unterstiitzung bei labilen Fldchen,
unebene Fldchen, schrage Ebene, Stufen

« Gehbhilfen und Hilfebedarf bei labilen
Fldchen, unebenen Fldche, schrage
Ebene, Stufen

« Rollstiihle und Hilfebedarf bei labilen
Fldchen, unebenen Flachen, schrédge
Ebene, Stufen

« Unterstiitzung bei feinmotorischen
Bewegungen

» Raumorientierung

 Unterstiitzung bei fein- oder
grafomotorischen Tatigkeiten




Unterstiitzungsbereiche

Welche MaRnahmen? Wie hdufig? Punkte
Welche Situationen? 0-5

Lagerung

Lagewechsel: Bauchlage, Seitenlage,
Riickenlage, VierfiiRler/Sitzen, Knien/
VierfiiBler/Kniestand, Stehen
Lagerung in Bauchlage, Seitenlage,
Riickenlage, Sitzen

Umlagerung, Liegen, Sitzen, Stehen
Umlagerung in Lagerungs- und
Fortbewegungsmittel

Hilfen zur aufrechten Haltung

Kommunikation

Unterstiitzung zum Sprachverstandnis:
Gestik, Mimik, Bilder/Piktogramme,
Gebérden, Buchstaben und

Worttafeln (FC), PECS, Technische
Kommunikationshilfen

Unterstiitzung zum Sprechen: Gestik,
Mimik, Bilder/Piktogramme, Gebdrden,
Technische Kommunikationshilfen,
taktile Unterstiitzung

Verhalten

Weglaufen

Ausharren an einem Ort

Exzessive Stereotypien: Jammern,
Schreien, Ausrdumen, Werfen von
Gegenstdnden, Nahrungssuche
Kontaktaufnahme, Ndhe-Distanz,
Sexualverhalten

Sachbeschadigung
Gefahrenbewusstsein, Selbstgefdhrdung
bzw. -verletzung

« Fremdgefdhrdung bzw. -verletzung

Anmerkungen, Gewichtung, Hinweise auf weitere Diagnostik

Gutachter/-in:

Datum

Name (Blockschrift)

Unterschrift
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Orientierungstafel zur Punkteverteilung zur Feststellung der Forderstufe

Unter-
stiitzung

Korperpflege

1 Punkt

Hinweise bei komplexen
Bereichen der Korper-
pflege, z.B. Zahnpflege,
An- und Ausziehen

2 Punkte

Handftihrung in einigen
Bereichen der Korper-
pflege, z.B. Zdhneput-
zen, Schuhe an- und
ausziehen,

oder

Ubernahme einzelner
schwieriger Handgriffe

3 Punkte

Handfiihrung in den
meisten Bereichen

der Korperpflege und
Ubernahme schwieriger
Handgriffe

4 Punkte

Weitgehende Uber-
nahme der meisten
Bereichen der Korper-
pflege

5 Punkte

Weitgehende Uber-
nahme der meisten Be-
reiche der Korperpflege
unter Berticksichtigung
von Orthesen

Nahrungsaufnahme / Medikation

Hinweise zur richtigen
Griffhaltung bei komple-
xen Handlungen

oder

Handfiihrung bei einzel-
nen komplexen Hand-
lungen, z.B. beidhdn-
diges Essen mit Messer
und Gabel

Handfiihrung beim
Schneiden mit dem Mes-
ser und einigen komple-
xen Handlungen

oder

Hinweis zur regelma-
Rigen oralen Einnahme
von Medikamenten

Weitgehende Handfiih-
rung beim Essen und
Trinken

oder

Regelmé@Riges Anreichen
von Medikamenten

Nahrungsaufnahme
tiber medizinische Hilfs-
mittel, z.B. Magensonde
bzw. Infusion

oder

Intravendse Medikation
oder

Permanentes Bereit-
halten von Notfallmedi-
kamenten

Weitgehendes Anreichen
von Nahrungsmitteln

oder

Permanente intravendse
Medikation

Fortbewegung / Feinmotorik

Sicherung durch kor-
pernahe Begleitung bei
labilen Fldchen, Stufen,
z.B. Ein- und Aussteigen
in/aus dem Bus

oder

Einfiihrung von Hilfs-
mitteln fiir weitgehend
selbsténdige fein- und
grafomotorischen
Tatigkeiten

Grundsatzliche Siche-
rungsgriffe bei labilen
Flachen, Stufen

oder

Abgrenzung des Bewe-
gungsraumes in neuen
Situationen bei Orien-
tierungsschwierigkeiten
bzw. ,,Weglgufern“

oder

Handfiihrung, Hand-
reichung bei einzelnen
komplexen fein- und gra-
fomotrischen Tatigkeiten
mit/ohne Hilfsmittel

Ubernahme der Fort-
bewegung im Straken-
verkehr, z.B. Rollstuhl
schieben

oder

Unterstiitzung bei kom-
plexen feinmotorischen
Bewegungen ohne und
mit Hilfsmittel

oder

Begleitung von ,Weg-
ldufern” bzw. Orientie-
rungslosen im StraRen-
verkehr

Ubernahme der Fort-
bewegung im Straken-
verkehr, z.B. Rollstuhl
schieben

oder

Unterstiitzung bei kom-
plexen feinmotorischen
Bewegungen ohne und

mit Hilfsmittel

oder
Begleitung von ,Weg-
ldufern” bzw. Orientie-

rungslosen im Straken-
verkehr

Permanente Ubernahme
der Fortbewegung, z.B.
permanent Rollstuhl
schieben

oder

Permanente Begleitung
von ,,Wegldufern“

bzw. Orientierungslosen
oder

Weitgehende Ubernah-

me aller feinmotorischen
Tatigkeiten

Hinweise bei einfachen
Lagewechsel

Sicherung bei schwie-
rigen Lagewechsel, z.B.
vom Boden aufstehen

Sicherung/Haltegriffe bei
einfachen Lagewechsel,
z.B. vom Stuhl aufstehen

Lagerungshilfen
und Umlagerung bei
den meisten Korper-

Lagerungshilfen und
Umlagerung bei den
meisten Kdrperpositio-

fiir Situationen inner-
halb bzw. auRerhalb des
Schulgeldndes

Erarbeitung und Erhalt
von Verhaltensmustern
fiir Situationen auRer-
halb des Schulgeldndes
durch eine vertraute
Person

oder positionen nen und unter Bertick-
o . o sichtigung von Orthesen
3 L?QQFUUESh'lfe”,b?' el oder erhéhtem Aufwand
) nigen Korperpositionen, durch Lahmungen oder
= 2.8. Sitzen, Stehen Muskelerschlaffungen
Lagerung/Fixation tiber
Orthesen, Stehbretter
und mechanische
Laufhilfen
gesten- und mimik- Unterstiitzte Kom- RegelméRige Unter- RegelmédRige Unterstiitzte Kommu-
begleitendes Sprechen munikation durch stiitzte Kommunikation | Unterstiitzte Kommu- nikation mit einem
s korpereigene Kommuni- | mit materiellen Kommu- | nikation mit einem Sprachsystem und
= kationsmittel bei einigen | nikationsmitteln, z.B. Sprachsystem, z.B. vorrangig vertrauten
= Begriffen, z.B. Geb&drden | Fotos, Pictogramme, Gebérdensprache, BLISS, | Bezugspersonen
5 fiir Wochentage, Zahlen, | Symbole PECS, FC
E Buchstaben oder oder
= Unterstiitzte Kommuni- | Kommunikation vorran-
kation mit individuellen | gig iiber eine vertraute
technischen Gerdten Person
Besondere Beobachtung | Begleitung und verbale Begleitung und verbale Begleitung und verbale Permanente Begleitung
in ausgewdhlten und MaRnahmen in auRer- bzw. physische MaRnah- | bzw. physische MaRnah- | und verbale bzw. physi-
absehbaren Situationen | schulischen Situationen | men fiir innerschulische | men fiir Situationen au- | sche MaRnahmen durch
oder bzw. auRerschulische Rerhalb des Schulgeldn- | eine vertraute Person
X Situationen des durch eine vertraute | ;.-
- Erarbe|tu_ng und Erhalt d Person in bestimmten )
] von stabilen Verhaltens- | 99€" Situationen Permanente Erarbeitung
= mustern fiir besondere Erarbeitung und Erhalt und Erhalt von Verhal-
5 Situationen von Verhaltensmustern | 0der tensmustern durch eine

vertraute Person
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